山西大学教师申报高级职务个人情况登记表

申报职务：副教授
晋升类型：正常晋升
申报学科：体育学
申报教师类型：教学科研型
填表时间： 2019 年 9  月  8 日
	姓  名
	赵晋枫
	性别
	女
	出生年月
	1980.12
	工作部门
	体育学院
	
	科研项目名称
	项目来源、执行时间
	本人排名
	资助额  （万元）

	第一学历
	本科
	毕业院校
	山西医科大学
	毕业专业
	临床医学
	学位
	学士学位

	
	组蛋白修饰调控低密度脂蛋白受体pre-mRNA的选择性剪接及有氧运动的影响（31500962）


	国家自然科学基金青年科学基金项目

项目起止日期：2016.01-2018.12


	1
	20

	
	
	
	
	
	
	授予时间
	2004.7
	
	
	
	
	

	最后学历
	博士
	毕业院校
	山西医科大学
	毕业专业
	生理学
	学位
	博士学位

	科
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	授予时间
	2014.12
	
	
	
	
	

	高校教师资格证书编号
	20091410072000041
	研
	
	
	
	

	现任专业

技术职务
	讲师
	聘任时间
	2010.10
	近5年

考核情况
	2014: 良   2015: 优   2016: 良   

2017: 良   2018: 优

	必
	
	
	
	

	现从事     二级学科
	运动人体科学
	研究方向
	运动与健康促进
	备
	论文名称
	刊物名称、发表时间及卷、期、页
	本人排名
	论文级别

论文分值

	近五年总/年均授课时数

	本科生：总 1056 课时  年均  211课时；研究生：总  60 课时  年均 30 课时
	条
	1.Aerobic exercise combined with samara oil can improve hyperlipidemia by reducing PCSK9 and increasing LDLR
2.Is the weight-reducing effect of aerobic exercise in mice mediated by a regulatory effect of SFRS10 on alternative splicing of PKCδI pre-mRNA?
3.Protective effects of humanin on okadaic Acid-induced neurotoxicities in cultured cortical neuron

4.有氧运动影响低密度脂蛋白受体 pre-mRNA 的选择性剪接及组蛋白机制研究
	Int J Clin Exp Med, 2019;12(5): 5191-5197.
Science & Sports, 2019.06;
Neurochemical Research, 2014,39 (11):2150-2159. 
山东体育学院学报, 2018, 34(6): 78-83.
	1
1

1

1
	一B级

0.992

一B级

0.684
一B级

2.608

一C级

	主要学习

工作简历

（从大学毕业填起）
	（尤其是培训、进修、出国情况）

学习：
2004.9-2007.7  山西医科大学  硕士  生理学

2009.9-2014.12 山西医科大学  博士  生理学

工作：

2007.9-至今 山西大学体育学院 教师

出国进修：
2019.1-2019.7  北德克萨斯州大学健康科学中心(美国） 访问学者  药学与神经科学 
	授课内容：（年级、专业、类型、课程名称）

1.2017/2016/2015/2014/2013级 

体育教育/社体/运训  

必修课 运动生理学

2.2016/2015/2014/2013/2012级 

体育教育/社体

选修课 健康评价与运动处方学


	件
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	学 科 职 称 评 审 组  推 荐 意 见
	教
	教学条件
	级别、批准时间
	本人排名
	备注

	应到/实到人数
	/
	同意
人数
	
	不同意
人数
	
	备注
	
	学
	山西省体育竞赛（2018年山西省学生无线电测向锦标赛） 二等奖

山西省体育竞赛（2018年山西省学生无线电测向锦标赛） 三等奖
	省级、2018年5月13日

省级、2018年5月13日


	
	指导教师

指导教师



	推荐理由：


同意推荐该同志参与评审          □教授         □副教授。

学科职称评审组组长：(签章)                     单位公章：          年  月  日
	科
	
	
	
	

	
	研
	
	
	
	

	
	应
	科研条件
	出版社、批准部门、奖励名称及等级、专利号等
	署名名次
	备注

	教学能力测评结果：

外审结果：
	备
	
	
	
	

	
	条
	
	
	
	

	
	件
	
	
	
	


